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USlechtilé cile ADK se napliji jak (&asti na sodich KPDP, tak zejménabem

pravidelnych sciizek debatniho klubu. Nasledujitanek navrhuje obsah takové pravidelné
schizky. Roz@&lme si naph setkani debatniho klubu gast "obecnou","nudnou” a

"specialni”. V obecnéasti setkani debatniho klubu rozvijime znalostaednosti student

bez ohledu na tezi, kterou se chystdme debatopati&nicast potom slouZiifpraw na
konkrétni tezi. Nudnéast je potom &novana detailnimu seznameni se s pravidly debaitovan

1. Obecna c¢ast

Cilem obecnéasti scliizky DK je rozStovat wdomosti studerito aktualnim dni ve sete i
doma, formovat a formulovat vlastni nazory, zleoryjadovaci schopnosti, néii se
piekonavat trému z wejného vystoupeni it se geswdcivému mluvenému projevu.
Doportituji vam winit obecnowtast pravidelnou s@asti setkani klubu - navrhovany obsah
tétocasti dava smysl jen tehdy je-li konan pravideln

Dle obecnych didaktickych zasad vam dogajupostupovat od jednodussiho ke
slozi®jSimu. V praxi nize uvedenych ¢eni to potom znamena od mechanického
procvicovani mluvidel, kdy zapojeni myslivny je minimélpo formulovani vlastnich nazor
na s¥t, kdy zapojeni myslivny je hodrvysoke. Z obecnych didaktickych zasad potom dale
pfipomindm nezbytnost navozeni dobré naladyéagni cviceni by rozhodéméla byt

zabavnal

1.1 Postoj, dychaci svaly, svaly algjovécasti, svaly mluvidel, dech, prace s hlasem

- Pfesahuje rozsah tohottanku uvadt konkrétrg jednotliva cvéeni tétocasti. Telocvikari a
cestindi jist¢ poradi. Cilem cwieni je &it spravnému, zdravému a uvéhrému postoji,
procviit svaly potebné ke spravnému dychani, uvolnit hrudnik, Sigmady, svaly
oblicejovécasti a mluvidel. Mam na mysli skuted, fyzicka cwieni - rozcviku jak ji znadme
z hodin TV, jen speciathzanméienou na ufité partie. Jeji satasti samozjmé mohou (a
mely by byt) hry: dlani grimas, mimické vyjagvani nalad atd.

- Nasleduje rozceka mluvidel se zapojenim hlasu: jazykolamy, opakévikanky dokud
vydrZzim s dechem (saiit kdo déle ?) atd.

- Stale je&t vicemér bezducha prace s textenieglozime studefim jakykoliv ¢lanek - tito
¢tou: rychle, pomalu, tiSe, hlasjithréviveé, poddaji... variace: studentitou nejdive v sed,
potom ve stojiglanek jednoduchy, slozity.

1.2 Interpretace textu, schopnost higlvepatra, budovani sehiadry (predchazeni trém)

- Dalsi krok vedouci odipdchoziho: studenti si vyberou, podtrhnoudtklia slova”, pi éteni
hlasem zdrazni. Mize nasledovat: studenti si opiSi (pouzejdia slova: vlastnimi slovy
text interpretuji. Oft Ize interpretovat v sédstoji, tiSe, hlast...

- Nasledovat riize: cvieni na schopnost hokrbspatra a plyn& zadame slovo - téma,
studenti si okamZitvymysli giibéh (véerejsi veéer, dnedni rano, co jsendldl o vikendu....)



soutZ: kdo déle. Varianta: zatimco student hidykaZzdych c. 10sekurigkne trenér nové
slovo (pokud mozno v daném kontextu zabauiigaalré nesmysing), student je musi v
nejblizSich c. 10 sekundach pouzit. Varianta: O0db&eni, odméeni, opakovani) - student
hovai tak dlouho dokud se neodthineodbdi od tématu, nezae se opakovat (saizt, kdo
déle)

1.3 Zapojeni myslivny: orientace v s@sném sité

- student (anebo vSichni) siipravi referat - co hzaujalo (anebo coitezitéeho se stalo) ve
swté za uplynuly tyden. (V fipack, Zze vaSe sdtzky se konaji jednou za 14 dni, tedy za
uplynulych 14 dni.) Student@dnese kratky referat, nasleduje trenéfiaena diskuse.
Diskuse niize byt vedena dwna sngry:

a/ od konkrétnihoikladu k obecné formulaci vlastnich postdlonkrétré: v doke psani
tohoto¢lanku je aktualni statnirpvrat v Pakistanu, ruska invaz€gsensku, navrh ODS na
vytvoreni tzv. "duhové koalice" €esku, stavba zdi/plotu v Matii ulici... Student si vybere
Pakistan. Vhodnym ustmovanim diskuse dovede trenér debatu k otazkam: bda@nopravo
postavit se demokraticky zvolené w&XKdy? Za jakych podminek? Co je podstatou
demokracie? \tem je demokracie lepSi nez vlada vojenské junty?jg zpisob viady?

Atd. atd. Smifovani je doufam jasné - cilem je napomoci stuittarformovat a chapat vlastni
nazory a postoje, konfrontovat je s nazory a postagtnimi. Nemyslim si, Ze trenér/pedagog
by v této chvili &l vnucovat "spravné" odpedi. Vhodre volenymi otdzkami vSak tize
studenty vést kifghodnocovani jejich vlastnichékdy vyhrocenych postdj k uwkdomovani

si "druhych"¢i "dalSich" stranek &ci. Prakticky stejné otazky Ize klast i Yijpact ruskeé

invaze vCetensku, duhové koalice, stavby plotu...

b/ konkrétni piklad zavést do hloubky. Informace, které pochytimeprav jsodasto kusé,
chybi jim kontext, neposkytugten&i/divakovi hlubsi porozurni. Diskuse nadigdnesenym
referatem se potomime ubirat srem vyswtlujicim o co vlastd v dané konkrétnidci jde.
Kdo je Navaz Sarif? Jak se dostal k moci? Jakajbkia politika? Kde viastnlezi Pakistan?
Kdy a za jakych podminek vznikl? Jaka je &b historie Pakistanu? Jaka je jeho
vnitropoliticka a zahradnépoliticka orientace? Kdo jsou obyvatelé? Jaké j@oy? Co bylo
piicinou prevratu? Kdo je Parviz MuSaraf? Atd. atd. TotéZz&edllat se vztahem Rusko-
Cetensko, ODS a duhova koalice...atd, atd. Cilemgdlpubit znalost o0 s@asném sits.

Pro @ipady a/ i b/ potom plati, Ze se od trenétaele ani od studefitneaiekava, Ze budou
okamzit znét vSechny a spravné odpdi Navrhuji vam tedy na konci tét@sti setkani
debatniho klubu zadat doméaci ukol: zjistit odftivna rekteré otazky, které se objevily v
pribéhu diskuse. Z&atekeasti 1.3 setkani debatniho klubu potorizen byt nejdiive wwnovan
kontrole ukolu z minulého setkani, potom teprigjgleme k novym zpravam. Dopaouji
debatéiim/klubu vést si knihovnu vyEki, informaci o jednotlivych problémech.

2. Nudna c¢ast

Debatovani, jako kazdy jiny sport, ma sva praviBkez znalosti pravidel a dokumént
programu je velmi obtizné debatovat v sdith KPDP, nebdtyto se od "normalni” diskuse
liSi praw tim, Ze podléhaji jistym pravigiin. Seznameni se s pravidly a dokumnty programu
je nutné a, bohuzel, pamé nudné. Nechavam na intuici a praxi trén@k se s timto
vyrovnat. Na zaklaglsvych zkuSenosti vam nedopéuji: zadavat nakeni se pravidim za
domaci ukol, drzetipdnasku o pravidlech (rozhatine na Uvodnich setkanich), neseznamit
studenty s pravidlytbec. Nejrozum&sSim se mi zda si pravidla rodd na mensiasti a



vlozit nudné seznamovani se s nirskam mezi pravidekse opakujici, zabavné prvky
"obecnétasti” setkani DK.

3. Specialni ¢ast.

Zatimco pedchoziradky se tykalyinnosti, které vam dopokuji provadit pravidelrg, na
kazdém setkani DK, obsah "specialasti" se bude liSit v zavislosti na stuphigravy na
konkrétni teze. #de konkrétg o:

3.1 Ztotozrni se s tezi

3.2 Riprava afirmativni a negativni linie

3.3 Riprava vyvraceni

3.4 Riprava, @el a vyuziti kizovych otazek

Tyto jsou ovSem obsahem jiny¢kanki. Nekteré jiz byly zvéejnény, proto hledejte ve slozce
"Metodické okénko" na webové adrese ADK!

René Brinda



